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EMENTA:  
Homeostasia. Acoplamento Excitação-Contração Neuromuscular. Fisiologia do Sistema 
Nervoso Central e Periférico. Sistemas Sensoriais. Neuromotricidade. 
 
OBJETIVOS:  
Nivelar os estudantes quanto aos conceitos das ciências biológicas para a compreensão 
da homeostasia. 
Conhecer a estrutura funcional do organismo e os mecanismos envolvidos na manuten-
ção de um estado de homeostasia dos sistemas orgânicos.  
Compreender o potencial de membrana em repouso e os mecanismos envolvidos na 
gênese dos potenciais de ação.  
Descrever as características morfológicas, a distinção entre transmissão química e 
elétrica, e os mecanismos excitatórios e inibitórios das sinapses centrais e periféricas 
Analisar as principais características do músculo estriado esquelético e do músculo liso. 
Conhecer os tipos de sensibilidade, identificando as conexões neurais e as vias inte-
gração segmentares e supra-segmentares que medeiam a transmissão para o córtex.  
Compreender o controle segmentar e supra-segmentar do movimento e da postura 
 
UNIDADES DE ENSINO:  
 
UNIDADE I  
Introdução à Fisiologia. Nivelamento de conceitos e os mecanismos homeostáticos dos 
principais sistemas funcionais. Sistemas adaptativos. Transportes de substâncias através 
das membranas celulares. Biofísica das membranas excitáveis. Gradientes iônicos. 
 
UNIDADE II 
Bioeletrogênese. Potencial de repouso elétrico nervoso. Bases iônicas de geração do 
potencial de ação. Sinalização Celular. Transmissão Sináptica e Neurotransmissores. 
 
UNIDADE III 
Organização central do Sistema Nervoso Autônomo. Características básicas do Sistema 
Nervoso Autônomo Simpático e Parassimpático. Reflexos autonômicos. 
 
UNIDADE IV 
Transmissão Neuromuscular. Mecanismo molecular da contração muscular lisa, 
esquelética e cardíaca. A junção neuromuscular. Controle nervoso e hormonal da 
contração do músculo esquelétco e liso. 
 
UNIDADE V 
Receptores sensoriais e vias sensitivas. Sensações somáticas: dor, tato, vibração.  



Propriocepção e Interocepção.  
 
UNIDADE VI  
Sono e vigília. Sensações especiais: Visão, Paladar e Olfato. Audição e Equilíbrio. 
Controle da Fala e do Aprendizado. Controle do Movimento e da Postura. Fisiologia da 
Emoções. Ciclo sono e vigília. 
 

 
METODOLOGIA DE ENSINO:  
METODOLOGIA DAS AULAS TEÓRICAS - Aula teórica expositiva interativa com a utilização 
de quadro-negro e sistema multimídia. Nas aulas teóricas são apresentadas situações-
problemas relativas à disciplina. 
METODOLOGIA DOS PAINÉIS (SEMINÁRIOS DE ATUALIZAÇÃO) - Os grupos de alunos re-
cebem, antecipadamente, temas que deverão ser complementados com artigos científicos 
atuais e contextualizados com a disciplina. A forma de apresentação dos temas é livre e em 
grupo. A exposição é oral seguida de arguição sob o tema abordado, tendo como conclusão a 
realização de um teste de compreensão do conteúdo discutido durante o seminário. 
METODOLOGIA DAS AULAS PRÁTICAS - As aulas práticas serão desenvolvidas nos labora-
tórios através de trabalhos em equipe, no Simulador LAB Tech da AD Instruments com o 
objetivo de ensinar a utilização adequada de equipamentos e metodologias, compreender as 
dificuldades técnicas na realização de procedimentos e reconhecer a importância de outros 
profissionais na realização de procedimentos. Cada grupo de alunos receberá um conjunto de 
material teórico-prático. Os alunos por sua vez, deverão desenvolver a aula prática utilizando-
se de um protocolo previamente elaborado.  
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