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FMC SE PREPAROU PARA O RETORNO DAS AULAS
PRESENCIAIS COM UMA SERIE DE OBRAS EM SUA ESTRUTURA

Dando sequéncia a série de obras de melhorias da
estrutura fisica da instituicdo que a FMC estd promovendo
desde o ano de 2020, diversas a¢des foram entregues no més
de agosto, como a troca das antigas janelas de madeiras das
salas 305 e 306, por modernas janelas de aluminio. Foi feito um
trabalho de revitalizagao do patio, com a pintura das fachadas
internas e troca das placas de sinalizacao do estacionamento.

O Laboratério de Emergéncias Médicas também
ganhou nova janela de aluminio em substituicdo da antiga de
madeira.

Para garantir maior seguranca a instituicdo, o muro do
patio interno também estd sendo modificado, sendo
aumentado sua altura para dificultar a invasao pela rua
Voluntarios da Patria.

Para o Diretor-Geral da FMC, professor Edilbert
Pellegrini Nahn Junior, todo esse trabalho realizado demonstra
0 compromisso da instituicdo com o bem estar de todo corpo
académico e técnico-administrativo e visitantes.
"Continuaremos buscando o melhor para todos", disse o
Diretor-Geral.

A obra do terceiro
andar do prédio
anexo estd em
pleno andamento,
com colocacdo do
piso e instalacao
de sistema de
climatizacdo das
salas de aula.

A Coordenagao e sub-coordenagao de Graduagao
em Medicina voltou a funcionar no seu espago
tradicional, no segundo andar do segundo prédio.
Depois de ampla reforma que incluiu a troca das
telhas e madeiramento do telhado, as salas foram
pintadas e trocada a instalacdo elétrica. Em seguida
foi feito um trabalho de design de interiores com
mobilidrio novo e personalizado para garantir um
melhor atendimento e mais conforto para os
usuarios do setor.
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S desafios para o ensino em nossa faculdade. Estamos

acompanhando o progresso das campanhas de vacinagao, para

O determinar o retorno gradual das aulas presenciais, sempre com

.'|_' o aval do Comité de Biosseguranca da FMC e em consonancia
I

administrativo.

&

da FMC.

Estamos aproveitando esse momento em que o
movimento nos nossos espacos fisicos esta mais controlado para
fazer diversas obras de melhorias, ndo sé no prédio da faculdade,
mas também no Centro de Saude Escola de Custoddpolis.

Continuamos ofertando varias atividades online,
principalmente pela Coordenagao de Extensdao que estao
obtendo umresultado bastante satisfatdrio de participagao.

- PAOuLDADE DE
VSR DE CAMPOS

ACAO DA FMC INVESTIGA EFEITOS DA COVID-19
NA COMUNIDADE DO NOVO ELDORADO

As professoras Inez Barcellos de Andrade e Thais Louvain e o aluno Andre
Vargas, do Curso de Graduacdo em Medicina da FMC, estiveram no sabado
(21/08), na comunidade do Novo Eldorado para viabilizar o projeto de extensdo e
pesquisa: “Perfil Sociodemografico, de conhecimento e comportamento para
COVID-19 de moradores de Campos dos Goytacazes, RJ antes e pds-intervencao
para o autocuidado como medida de prevencao paraadoenca".

Com apoio da FMC, que montou a tenda na praca no local, o grupo
realizou entrevistas com os moradores, visando conhecer o perfil
sociodemografico e epidemiolégico, o conhecimento e comportamento da
populacdo em relacdo ao autocuidado na prevencdo para COVID-19.

Os dados obtidos servirdo como norteador para elaboracdo de material
educativo para distribuicdo na etapa pds-teste para o autocuidado na prevencao
da COVID-19, visando uma ac¢do de extensdo da FMC.

COORDENAGAO DE EXTENSAOD

OUTUBRO ROSA:
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Continuamos sob os efeitos da Pandemia de COVID-19,
o que assola todo o mundo e que particularmente, trouxe grandes

com o Protocolo de Biosseguranga da instituicdo. Uma grande
conquista foi a parceria feita com a Subsecretaria de Atencao
Basica da Secretaria de Saude de Campos, que proporcionou a
vacinacdo para todo nosso corpo académico e técnico

Esta sendo um periodo muito conturbado de incertezas e
perdas, mas continuamos firmes no propdsito de levar uma
educagdo médica de qualidade que sempre foi o compromisso
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Em meio a essa situacdo calamitosa, ainda enfrentamos
momentos de acusagdes inveridicas e insistentes de grupos de
comunicagdao. Recentemente foi veiculado que a Fundagao
Benedito Pereira Nunes teria perdido a condicdo de entidade
filantropica, quando provamos por meio de regularidade do
Certificacao de Entidades Beneficentes de Assisténcia Social na
Area de Educacdo - CEBAS. Em nota oficial de resposta,
ressaltamos que o que comprova a regularidade da filantropia da
Fundacao Benedito Pereira Nunes e suas mantidas é o fato de o
Hospital Escola Alvaro Alvim manter um atendimento de mais de
80% pelo Sistema Unico de Satide - SUS e a Faculdade de Medicina
de Campos manter o oferecimento de 20% de bolsas de estudo
com gratuidade integral.

Cumprindo o que rege as orientagdes técnicas dos érgaos
de saude publica, a FMC esta promovendo um amplo trabalho de
sinalizacao interna que inclui, demarcac¢des de carteiras em sala
de aula, instalagao de setas para demonstrar uma rota de fluxo de
pessoas segura para esse periodo de Pandemia de COVID-19,
obedecendo um distanciamento socialde 1,5m.

A Faculdade de Medicina de Campos e o Hospital Escola
Alvaro Alvim continuam com sua premissa de parceria na satde,
na Educacdo e na evolucdo da Ciéncia Médica.

MemoriaFMC

Edificios da Policlinica e da Maternidade

O prédio de entrada da Faculdade de Medicina de Campos, na
esquina da rua Voluntarios da Patria com a avenida Alberto Torres,
completou 95 anos de existéncia este ano. O prédio, inaugurado em 24 de
janeiro de 1926, abrigou inicialmente a Policlinica Admardo Torres, tendo
sido construido no terreno do antigo Cemitério do Quimbira, que pertencia
a Santa Casa de Misericérdia. Na época, a entidade filantrépica doou a
Prefeitura Municipal de Campos, que, por sua vez, através do prefeito Dr.
Luiz Sobral, cedeu a Sociedade Fluminense de Medicina e Cirurgia - SFMC.

Antes disso, como era comum antigamente, houve o langamento da
pedra fundamental do edificio, em 15 de novembro de 1923. Na ocasiao, o
Dr. Pereira Nunes, presidente da SFMC proferiu discurso na solenidade.
Houve ainda, uma Missa Campal celebrada em ag¢ao de gragas pelo
lancamento das bases do edificio onde viria funcionar a Policlinica.

O Projeto original da construcdo do prédio foi encomendado ao
arquiteto francés Donat Alfred Agache, que na época, estava de passagem
aqui pela regidao. Uma curiosidade é que a execucao da obra ndo seguiu a
proposta arquitetonica do autor.

O prédio possuia, no andar térreo, consultérios de algumas clinicas
e, no superior, a sede da Sociedade Fluminense de Medicina e Cirurgia, que,
até entdo, ndo tinha sede prépria e as reunides ocorriam nos saldes dos
hospitais da cidade.

Posteriormente foram construidas, a Maternidade Zina Duarte
(1934) e o Hospital Infantil Antonio Pereira Nunes (1943).

Com os Hospitais praticamente fechados, em outubro de 1966
iniciaram as obras necessarias a adaptacao dos espacos para a implantacao
da Faculdade de Medicina de Campos, que foiinauguradaem 14 de outubro
de 1967.

Em 12 de setembro de 2013, foi publicado o Didrio Oficial do
Municipio com o tombamento como Patrimonio Histérico de Campos dos
Goytacazes, num reconhecimento do Conselho de Preservacdo do
Patrimonio Municipal - COPPAM.
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A Faculdade de Medicina de Campos fez a
doacdo de dois detectores fetais digitais ao Hospital
Plantadores de Cana. A entrega foi feita pelo Diretor
Geral da FMC, professor Edilbert Pellegrini Nahn
Junior, acompanhado pelo Chefe do Componente
Curricular de Obstetricia, Professor Luiz Felipe
Rabello e Silva.

Os aparelhos contribuirdo para a melhoria do
ensino do internato da FMC e consequentemente do
atendimento da Maternidade do HPC, sendo
utilizados para detectar batimentos cardiacos fetais,
possibilitando a avaliagdo do ritmo cardiaco fetal
durante agravidez e parto.

O Diretor Executivo do HPC, Dr. Benedicto
Pohl, acompanhado da Profa. Consuelo Chicralla,
agradeceu e ressaltou aimportancia da doagao.

O Laboratério de Anatomia da FMC recebeu
do Diretor-Geral da FMC, professor Edilbert
Pellegrini, novas pecas anatOmicas que auxiliardo as
aulas praticas dos estudantes dos Cursos de
Graduacdo em Medicina e farmacia. Trata-se de um
coracao tamanho grande, um figado, um sistema
reprodutor feminino e um manequim muscular.

As pecas e manequins sao importantes para
promover um estudo mais eficiente da anatomia
humana, demonstrando a localizacdo das partes do
corpo e possibilitando uma maior assimilagdao pela
pratica.

Para o Responsdvel pelo Laboratério, o
professor Jair Araujo, os estudantes se beneficiarao
bastante com essas novas ferramentas de estudo.

NOVIDADES

NO ACERVO DA

Biblioteca Prof.
Luiz Augusto Nunes
Teixeira/FMC

Titulos novos para os
Componentes Curriculares
dos Cursos de Graduacao
em MEDICINA e FARMACIA

A Fundacao Benedito Pereira Nunes e suas
mantidas, Faculdade de Medicina de Campos e
Hospital Escola Alvaro Alvim, vém passando por
modernizacbes e adequacdes necessdrias em seus
sistemas e fluxos de informacdes, em consonancia
com a vigéncia da Lei Geral de Prote¢do de Dados
(LGPD). Neste sentido, a FBPN designou o
funciondrio Andre Luiz Macedo Matias, que atuava
no setor de Processos, como encarregado do novo
setor de tratamento de dados pessoais da
instituicao.

Para além da obediéncia a legislacdo, esta
iniciativa tem como principal objetivo garantir ainda
mais transparéncia e seguranca no manejo de dados
pessoais referentes a todo o corpo académico,
técnico e administrativo da FBPN, FMC, HEAA e CSEC.

A Coordenacdo de Graduag¢ao em Medicina
da FMC realizou um "OSCE" - Exame Clinico Objetivo
Estruturado, que é um método de avaliacdo das
competéncias, habilidades clinicas e atitudes
adquiridas pelos alunos de medicina durante o
processo de aprendizagem.

Desta vez quem passou pelo teste foram
estudantes do 92 periodo, dentro do Componente
Curricular de Pediatria. Cada académico passou por
um sistema de “rodizio” de estacdes de pratica, onde
uma habilidade especifica é testada, com um
avaliador em cada etapa.

A Coordenadora de Graduacdo em Medicina,
professora Eliane Casimiro, que atuou como
avaliadora de todo o processo, afirmou que o OSCE
serd implantado em todas as turmas como modelo
de prova pratica.

Este método é consolidado e utilizado em
escolas médicas em mais de 50 paises.
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No dia 16 de agosto, a FMC acolheu mais
uma etapa da Campanha de Vacinagcdo contra a
COVID-19. Mais de 100 pessoas foram vacinadas,
entre estudantes e colaboradores da instituicdo. Os
académicos do 12 periodo dos cursos de
Graduacdo em Medicina e Farmacia receberam a
primeira dose e os colaboradores e estudantes dos
29, 32 e 42 periodos dos Cursos de Graduacdo em
Medicina e Farmacia receberam a segunda dose.

O agradecimento da FMC a Subsecretaria
de Atencgao Basica, Vigilancia e Promogao da Saude
da Prefeitura Municipal de Campos, pela agdo em
prol da protecao de nossos estudantes e
colaboradores.

Visando o aprimoramento profissional da
equipe de manutencdo, buscando garantir maior
seguranca dos colaboradores do setor, a FMC
ofereceu um treinamento de seguranga em
trabalhos executados ambientes de alturas
elevadas.

Desta forma, ainstituicdo seguea NR-35é a
Norma Regulamentadora de Seguranca do
Trabalho , que rege trabalhos executados em em
altura. Essa norma consiste em diversas
orientacOes de seguranca para que o trabalhador
possa desempenhar suas fungdes sem correr riscos
de queda, acidentes ou até mesmo 6bito.

Essa capacitagdao buscou preparar os
colaboradores para exercer suas fungbes nessas
condigbes, ja que todo colaborador que trabalha
acima de 2 metros de altura deve realizar este
treinamento.

A FMC adquiriu novos titulos para o acervo da Biblioteca, confira os livros novos:
CURSO DE GRADUAGAO DE MEDICINA
COURA, José Rodrigues; PEREIRA, Nelson Gongalves. Fundamentos das doencas infecciosas e parasitdrias. Rio de
Janeiro, RJ: Elsevier, c2019. xx, 1082 p. ISBN 9788535286922 (broch.): 2 exemplares;

FOCACCIA, Roberto; SICILIANO, Rinaldo Focaccia (ed.). Veronesi-Foccacia tratado de infectologia. 6. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Atheneu, 2021. 2 v. ISBN 9786555860320 (obra completa) (enc.): 2 exemplares;

GATTAS, Maria Lucia Borges. Interdisciplinaridade: formacdo e acdo na area de saude. Ribeirdo Preto, SP: Holos,
2006. 208 p. ISBN 8586699543 (broch.): 2 exemplares;
SILVA, Maria Julia Paes. Comunicagao tem remédio: a comunicag¢do nas relagdes interpessoais. 10. ed. Sao Paulo,
SP: Loyola, 2015. 133 p. ISBN 9788515025534 (broch.): 2 exemplares.

CURSO DE GRADUACAO DE FARMACIA
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE FARMACEUTICOS HOMEOPATAS. Manual de normas técnicas para farmacia

homeopatica. 5. ed. Sao Paulo, SP: A Associa¢do, 2019. 1 v. (varias paginagdes): 3 exemplares;
RIBEIRO FILHO, Ariovaldo (ed.). Repertdrio de homeopatia. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo, SP: Organon, 2020. Ixxi,
1902 p. ISBN 9788586625473 (enc.): 2 exemplares.
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NOME SOCIALEO
RECONHECIMENTO
DE IDENTIDADE

A Faculdade de Medicina de Campos
instituiu a Portaria010/2021/DIR, em 29 de junho de
2021, estabelecendo procedimentos para inclusao
do nome social e identidade de género nos
documentos académicos dos estudantes.

A iniciativa visa assegurar o direito de uso de
nome social em respeito a liberdade de género, que
é uma garantia constitucional.

De acordo com a portaria assinada pelo
Diretor-Geral, professor Edilbert Pellegrini Nahn
Junior, considera-se nome social a designagao pela
qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é
socialmente reconhecida, assim como a identidade
de género é caracterizada como a dimensdo da
identidade de uma pessoa que diz respeito a forma
como se relaciona com as representa¢des de
masculinidade e feminilidade e como isso se traduz
em sua pratica social, sem guardar relacado
necessaria com o sexo atribuido no nascimento.

Estudantes do internato da FMC estdo tendo
a oportunidade de aprender os desafios da saude
publica com a parceria da Fundacdao Benedito
Pereira Nunes com a UPA de Guarus, no projeto UPA
Escola. S3o 35 estudantes nesta primeira turma do
projeto que se dividem durante a semana no
acompanhamento dos médicos da unidade.

Para o Diretor da UPA, Dr. Bruno Calil, os
estudantes estarao inseridos no dia-a-dia de um
hospital de pronto atendimento e ao acompanhar os
profissionais médicos, aprenderdao a buscar o
diagnéstico e o tratamento dos pacientes, sempre
sob a orientacdo dos profissionais médicos.

DOE SANGUE

REGULARMENTE

Com a nossa unido, a vida se completa

Vomos restobelecer o8 sstoques  Informa.ss am um hamocentro
desongue doPais e salvaravida  » soiba como doar em segurance
‘demihores debrashieiros  duronte a pandemio
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PROGRESSO

CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA

8%,
de adeséo

AFMC agradece e parabeniza
pelo protagonismo de nossos
estudantes no preenchimento
dos formularios.

FACULDADE DE MEDICINA DS CAMPOS

A Direcdao Geral da FMC parabeniza aos
estudantes pela expressiva adesdao no
preenchimento dos formuldrios do Teste de
Progresso, com destaque especial aos
representantes de turma e ao Diretério Académico
Luiz Sobral que muito auxiliaram no trabalho de
envolvimento dos académicos.

A FMC obteve um retorno extremamente
positivo, com 88% de formuldrios respondidos, o
gue demonstra o protagonismo de nossos
estudantes no processo de ensino/aprendizagem
oferecido pela FMC. Aos que responderam, virdo os
inUmeros beneficios deste programa, como a
avaliagao cognitiva de seus conhecimentos, a
consolidagao do ensino nas areas basicas e clinicas,
obtencdo de certificado para pontuacdo na analise
de curriculo, além de ser um diagndstico das
fragilidades ao longo da grade curricular, sendo
assim, um valioso instrumento de melhorias do
curso.

"Temos a convic¢do de que juntos, faremos o
nosso melhor para promover uma educacao médica
exitosa. Nossos agradecimentos", afirmou o Diretor-
Geral da FMC, Professor Edilbert Pellegrini.

A estudante do doagdo sera muito
Curso de Graduagdo em importante para que
Medicina Veterindria da possa se aperfeicoar na
UENF, Gabriela Lebncio d&rea que ela gostaria de
recebeu a doagcdo da seguirque éapatologia.
FBPN de um microscopio
do antigo Laboratério de
Microscopia da FMC para
auxiliar seus estudos em
patologia, que é o seu
grande desejo de
especializagao.

Segundo a
estudante, sua familia
ndo tinha condigdes
financeiras para adquirir
um microscopio essa

27 DE SETEMBRO

Dia Nacional de
Doacao de Orgaos

Seminario
| de Int&gracao
!, Regidhal

novembro

(1)) | EVENTO ON-LINE

DESAFIOS ESTRUTURAIS DO DESENVOLVIMENTO
REGIONAL E URBANO ACENTUADOS
PELA PANDEMIA

tuitas!

Submissao de artigos até 1 de outubro

A Faculdade de Medicina de Campos estd
apoiando o XIX Seminario de Integracao Regional -
SIR, que ocorrerd nos dia 05 e 06 de Novembro, de
formaonline. O Prazo para submissdo de trabalhos:
12de outubro.

O programa de Internato em Atencdo
Bdsica promoveu no més de agosto, um
treinamento em Primeiros Socorros para
professores e funcionarios da Rede Estadual de
Ensino. A Coordenagdao da atividade foi dos
Professores Leonardo Muniz e Igor Leal Pena, com
a participagao dos estudantes dointernato.

A médica ginecologista e professora da
FMC, Dra. Kethelyn Cordeiro organizou uma
exposicao fotografica com o apoio da fotdgrafa
Valéria Machado Tavares, numa iniciativa do
Programa de Atencao Integral a Saude da Mulher,

Crianca e Adolescente, em promogdo ao
aleitamento materno, no cronograma do Agosto
Dourado realizado na UENF.

O objetivo da exposicao fotografica é inserir
um debate étnico-racial na construcao pedagdgica,
durante a prdtica da Obstetricia, para os
estudantes do internato da Faculdade de Medicina
de Campos, no Hospital Plantadores de Cana,
maternidade publica institucionalizada conforme
asdiretrizes da Rede Cegonha.

Resultados Esperados: Conscientizar o
publico do evento de que as politicas de saude tém
vinculagdo com as politicas econémicas e
ambientais, principalmente neste periodo de
pandemia do novo coronavirus, que tem revelado a
face cruel do neoliberalismo, com altos indices de
mortalidade materna, expondo a mortes negros e
pobres.
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EGRESSA DA FMC E PESQUISADORA DA FIOCRUZ VISITA CAMPOS
PARA INVESTIGAR CASO DE FEBRE MACULOSA

Um caso confirmado de morte por febre
maculosa trouxe a Campos uma das maiores
especialistas da drea no Brasil, a Dra Elba Regina
Sampaio Lemos, que é egressa da Faculdade de
Medicina de Campos—FMC e atualmente é a Chefe do
Laboratério de Hantaviroses e Rickettsioses do
Instituto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz).

Para levar maiores informagbes para a
populagdo neste momento de alarde do caso de febre
maculosa, a Secretaria Municipal de Saude do
municipio promoveu, na manha desta terca-feira (21),
uma entrevista coletiva na Faculdade de Medicina de
Campos, que contou com a presenca, além da médica
especialista, do Dr. Charbel Kuri, Subsecretario
Adjunto de Atenc¢do Basica e Vigilancia Sanitaria e Dr.
Rodrigo Carneiro, Diretor de Atencdo Bdsica da
Secretaria Municipal de Saude.

Na coletiva foi informado que a Dra. Elba
Regina e representantes da Secretaria de Saude de
Campos estiveram na segunda-feira (20), na
comunidade de Travessao, onde ocorreu o caso de
infeccao pela doenga e morte de uma crianga,
ocorrida no final do més de agosto. No local, a equipe
fez uma investigagdo de possiveis novos infectados,
com coletas de sangue de pessoas e de animais para
teste sorolégico que evidenciem a presenca da
bactéria na regido. Foi feita também uma palestra de
esclarecimento sobre a doenca para os moradores.

Segundo a Dra Elba Regina, é importante que a
saude publica do municipio esteja atenta a possiveis
novos casos, pois o tempo é fundamental para o
tratamento e a plena recuperacdo dos pacientes. “O
tratamento tardio pode levar o individuo a morte, pois
com o passar dos dias, as lesdes se tornam severas no
corpo humano”, informou a médica.

Dr Charbel Kuri informou que a vigilancia atua
com uma triade de informagdes, a¢les e
acompanhamento dos resultados dessas agdes. “Apds
recebermos os resultados dos exames feitos na
Fiocruz, o préximo passo sera um programa de
treinamento com médicos da unidade de pronto
atendimento de Travessdao e do Hospital Ferreira
Machado, para que os profissionais tenham maiores
conhecimentos para identificar casos de febre
maculosa que venham a surgir no municipio, afirmou
Dr Charbel.

A FMC cumprindo seu papel institucional com
asaude publica no municipio ndo mediu esforcos para
acolher a coletiva com a Dra. Elba Regina. O Diretor-
Geral e o Vice-Diretor da FMC, professores Edilbert
Pellegrini e Luiz Clévis Parente, respectivamente,
acompanharam a médica numa visita a instituicao

‘Prevenir

O Sicoob Sul em parceria com o Hospital Escola Alvaro
Alvim de Campos/RJ, Hospital Sao José do Avai de
Itaperuna/RJ, Hospital Irmandade de Sao Joao Batista
de Macaé/RJ e o Hospital Evangélico de Cachoeiro de
Itapemirim realizam a selecao distribuicao de 1.500
exames de mamografia gratuitos.

Faca sua inscricao até 12/10 em

prevenirsicoobes.com.br

Apoic:
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Dra. Elba Regina entre os professores Carlos Eduardo, Luiz Clovis Parente, Eliane Casimiro e Edilbert Pellegrini

para conhecer os avancos na estrutura fisica da
Faculdade.

“Estou bastante impressionada com o
crescimento da FMC ao longo desses anos, me

PESQUISA DE
EGRESSOS (5=

CURSODE GRADUACAO
EM MEDICINA E FARMACIA

AFMC e uma grande ;
familia e quer saber 'f\
como e onde estao seus ‘
ex-alunos.

{ PARTICIPE! |
fmc-campos.com.br/egressos

R
&= PREENCHAO =

FORMULARIO ?-"
EM NOSSO SITE
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formei no ano de 1984 e hoje temos uma outra
realidade, os ambientes estdo maiores, mais
modernos e muito mais equipados, disse a ex-
aluna.

0 epicentro da variante delta no m
Brasil é o Rio de Janeiro e oito et
municipios estio com 100% dos leitos  —couinie
de UTl ocupados por COVID-19. CORONAVIRUS
Nao é hora de frequentar festas e

outros locais com aglomeragdo.

Cuide de vocé e de quem vocé ama. ‘*:
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Submissao dos trabalhos
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1° MOSTRA DE ATIVIDADES
DE EXTENSAO DAFMC

SEMANA

até 29|09|2021

E necessario fazer inscrigdo na

pa FMC

palestra de abertura da semana.

1°SEMANA DOS
EGRESSOS DAFMC

A XIV Semana Cientifica da Faculdade de
Medicina de Campos - FMC serd realizada entre 05 e
07 de outubro de 2021, de forma virtual, pela
plataforma Zoom e com extensa programacgao.
Nesta edicdo, a Semana serd compartilhada com
outros dois eventos, a 12 Semana de Egressos e a 12
Mostra de Atividades de Extensao.

A Semana Cientifica da FMC visa fomentar a
formacdo académica por meio de palestras,
discussdes e mesas virtuais de temadticas
contemporaneas voltadas as praticas de
investigacao cientifica em saude. Além de qualificar
e atualizar o corpo docente e discente, egressos da
FMC e comunidade externa, disseminando ideias e
praticas que auxiliem na produg¢do de conhecimento
junto a comunidade académica e cientifica
brasileira.

Criada em 2007, a Semana Cientifica
completa 14 anos fomentando a pesquisa, o didlogo
entre pesquisadores da drea de saude. O evento
contribui, sobretudo, para disseminar a produc¢ado de
conhecimento e criar condi¢des para a valorizagao
da pesquisa e das ciéncias.

A programac¢dao completa esta
disponibilizada no site: www.fmc.br. O prazo de
submissdo de trabalhos vai até o dia 29 de setembro.
Estudantes e docentes pela plataforma Moodle da
instituicdo. Egressos da FMC e comunidade externa
deverdo enviar o resumo para o e-mail:
pesquisa@fmc.br. O regulamento para submissao
esta disponibilizado na pdgina do evento no site da
instituicdo (www.fmc.br). Para inscrigdo no evento,
os estudantes e docentes também utilizarao a
plataforma Moodle da instituicdo. Egressos da FMC
e comunidade externa deverdao enviar nome
completo e nomear as palestras que desejam assistir
pelo e-mail: pesquisa@fmc.br.

Para obtencdo do certificado o participante
deve ter participacao em 70% das atividades da XIV
Semana Cientifica da FMC. O certificado tera carga
horaria de 20 horas.

Confiraa programagao completa!
XIVSEMANA CIENTIFICA
05|0UT|2021 TERCA-FEIRA

9has 12h e 13h30as 18h—Apresentacao de Trabalhos Orais
19h —Abertura Oficial

19h — Palavra do Diretor-Geral da FMC — Prof. Edilbert
Pellegrini Nahn Junior

19h05 — Palavra do Vice-Diretor da FMC — Prof. Luiz Clovis
Parente Soares

19h10-Palavra do Coordenador de Pesquisa da FMC
—Prof. Shaytner Campos Duarte

19h15—Palavra da Coordenadora de Extensdo da FMC
—Profa. Odila Maria Ferreira de Carvalho Mansur

19h20 — Palavra da Comissdao de Egressos — Prof. Ant6nio
Salim Khouri (Medicina) e Profa Silvia Menezes de Faria
Pereira (Farmacia)

19h25 — Palavra da Presidente do DALS e da Presidente da
SUPEM — Académicas Caroline R. Barbosa Bourguignon e
Bruna Ewald Montenegro

19h30 — Palestra: Fibrilagao Atrial — passado; presente e
futuro

Palestrante — Dra. Olga Ferreira de Souza — Egressa FMC
(Turma 1983), Doutorado/UFRJ e Diretora Nacional do
Servigo de Cardiologia da Rede D'OR S&o Luiz.

06|0OUT|2021 QUARTA-FEIRA
9h as 18h —Teste Progresso

19h — Mesa-Redonda: Profissao farmacéutica: desafios e
perspectivas

Mediador: Prof. Carlos Eduardo Faria Ferreira, Coordenador
do Curso de Graduagdo em Farmacia da FMC.

Palestrantes:

- Tania Maria Lemos Mougo — Mestrado/UFRJ e Presidenta
do Conselho Regional de Farmacia—R)J

- Carla Patricia de Morais e Coura — Doutorado/UERJ e
Tesoureira do Conselho Regional de Farméacia—R)J

07|0UT|2021 QUINTA-FEIRA

09h — Palestra: Abordagem invasiva da Sindrome
Coronariana Aguda—Tempo é musculo; Musculo é vida.
Palestrante — Dr. Jamil da Silva Soares — Egresso FMC (Turma
1973), Doutorado/UFF e

Diretor do Servico de Hemodinamica do Hospital Escola
Alvaro Alvim.

10h—Palestra: Medicina de emergéncia em dreas remotas
Palestrante — Dra. Maryana Neves de Souza — Egressa FMC
(Turma 2015), Residéncia Médica em Cirurgia Geral no
Hospital Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte/MG e
Médica Cirurgia Geral no Hospital Sdo Lucas — Fernando de
Noronha/PE.

14h—Palestra: Tratamento Agudo do AVC Isquémico
Palestrante — Dr. Elias Tanus — Egresso FMC (Turma 2000),
Pés-graduado em Neurocirurgia pela Santa Casa de
Misericordia do Rio de Janeiro e Coordenador Responsavel
pelo Servico de Neurocirurgia Endovascular do Instituto
Estadual do Cérebro/R]J.

16h — Palestra: Burnout (exaustdo emocional) dos
estudantes de medicina e profissionais médicos
Palestrante: Dr. Lucas Barcelos Paravidino de Almeida —
Egresso FMC (Turma 2017), Especializagdo: Psiquiatria/PUC-
RJ e atua no Ambulatdrio de Crise Psiquidtrica—Campos dos
Goytacazes, Ambulatério de Psiquiatria Geral — Santa Casa
de Misericérdia do Rio de Janeiro e no CAPS AD-Macaé.

19h — Mesa-Redonda: Egressos Curso de Farmacia: onde
estamos?

Mediadora: Profa Silvia Menezes de Faria Pereira,
Coordenadora da Comissao de Egressos de Farmacia da
FMC.

Palestrantes:

- Carlos Augusto Bastos Klem (Turma 2007) — Farmadcia
comercial

- Renata Barreto Gomes Chagas (Turma 2014) — Farmdcia
Estética

- Lucynthia de Aquino Santos (Turma 2008) — Diregdo
Hospitalar

- Gabriel Togneri Justis (Turma 2014) — Gestdao em Farmdcia
Comercial

- Thaisa Marques Leite Motta (Turma 2020) — Alimentagdo
Parenteral

- Amélia Miranda Gomes Rodrigues (Turma 2008) — Area
académica e Pesquisa

- Leticia Viana Roza (Turma 2019) — Farmacia Industrial

- Laureci Candal Florindo (Turma 2007) — Industria
Farmacéutica

-Vivienny de Nazaré Rodrigues Prestes (Turma 2007)
—Acupultura e Florais

12 MOSTRA DE ATIVIDADES DE EXTENSAO

MESA 1-Dia 05/10, as 13h30, pela Plataforma Zoom
Mediadores: Professores Marcio Sidney P. de Souza e Eliane
Cristina Casimiro Dias

Projeto de Extensao 1: Educa¢do em Satide para prevengao
da Covid-19: divulgando ciéncia usando graffiti (mural de
rua)

Estudante: André Luiz Vargas/Professora responsavel: Inez
Barcelos de Andrade

Projeto de Extensdo 2: Identificagdo precoce de riscos para
autismo

Estudante: Julia Moraes Ferreira/Professora responsavel:
Odila Maria F. Carvalho Mansur

Projeto de Extensdao 3: Prevaléncia da etnia negra na
doencga renal cronica em estagio dialitico (20 min)
Estudante: Waleska Freitas da Silva Ribeiro/Professor
responsavel: Valdebrando Lemos

Projeto de Extensao 4: Busca do Banco de Leite Humano,
pelas puérperas, no HPC, em Campos dos Goytacazes, RJ
Estudante: Ivi Anne Rodrigues da Concei¢do/Professora
responsavel: Carmen Célia de Oliveira Azevedo Moretto
Projeto de Extensao 5: Agoes Sociais de Educagdo em Saude
(Breve relato das agoes desenvolvidas)
Professores-responsaveis: Igor Leal Pena e Odila Maria F.
Carvalho Mansur

MESA 2 -Dia 05/10, as 16h, pela Plataforma Zoom
Mediadores: Professores Luiz Clévis Parente Soares e Thais
Louvain de Souza

Projeto de Extensao 1: Terapia triplice e antidiabéticos
orais: em busca precoce do controle

Estudante: Milena Moulin Massini/Professora-responsavel:
Ana Paula Galvdo B. Araujo Flores

Projeto de Extensdo 2: Deméncia por Corpusculos de Lewy:
Avaliacao da prevaléncia e aplicagao dos critérios
diagndsticos em uma série de casos do Rio de Janeiro/Brasil
Estudante: Danielli Aparecida de Souza Silva/Professor-
responsavel: Vanderson Néri

Projeto de Extensdao 3: Perfil sociodemografico de
conhecimento e comportamento para Covid 19, de
moradores de Campos dos Goytacazes-RJ, antes e apos
intervengao para o autocuidado

Estudantes: Railegh Pinto Dias e Thiago Freitas
Marotti/Professoras responsaveis: Inez Barcelos de
Andrade, Thais Louvain de Souza e Odila Mansur

Projeto de Extensdo 4: Controle do Tabagismo

Estudantes: Beatriz da Silveira Abreu e Abreu e Laura
Pimentel Medina/Professora-responsavel: Vera Lucia
Marques

Projeto de Extensdo 5: Vozes e Sons no SUS

Estudante: Maria Fernanda Campos/Professor-responsavel:
Igor Leal Pena
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CENTRO DE SAUDE ESCOLA DE CUSTODOPOLIS
Dr. JOSE RODRIGUES COURA

CSEC GANHA DIVERSAS MELHORIAS EM SUA ESTRUTURA

O Centro de Saude Escola de
Custoddpolis, unidade de saude vinculada a
Faculdade de Medicina de Campos recebeu um
grande pacote de obras, realizadas ao longo do
ano de 2021. A primeira e uma das mais
importantes foi a questdo da acessibilidadae,
com a criacdo da rampa de acesso com
corrimdo e um banheiro acessivel, além de
demarcacdo de vaga'para deficientes no
estacionamento. Outra a¢do de grande
impacto foi o abritamento do patio para evitar
oacumulo de dgua de chuva que empossava no
local.

As paredes do laboratério receberam
revestimento em azulejo, o que permitiu que
pudesse ser atendida as normas da ANVISA

paraarealizacdo de coletas de sangue para exames.

Foram instalados aparelhos de ar
condicionados na sala do pé diabético e na sala de
triagem de pacientes. As paredes externas do
prédio receberam pintura nova e a pista de
caminhada foi restaurada com piso novo e pintura
desinalizacao.

O espaco de conveniéncia recebeu novo
paisagismo e pintura, o que possibilitou um maior
conforto para as reunides clinicas, discussdo de
grupo e atendimentos de psicologia e psiquiatria
infantil. No local foi instalado um carrocel gira-gira
para as criancas se divertirem, numa doacgdo do
Plinio Bacelar.

O portdo de acesso a unidade foi trocado e
foram instalados letreiro e painel interno como

novos designers.

Toda unidade recebeu um mutirao de
limpeza, em parceria com a Secretaria de
Limpeza Publica do municipio.

Serd criado um canteiro de plantas
medicinais, num trabalho de extensdo do Curso
de Graduagao em Farmacia da FMC, juntocom o
grupodeidososdaunidade.

Para o Dr. Leonardo Muniz Soares
Duarte, Diretor-Clinico do CSEC, essa foi uma
grande conquista para a unidade de saude da
FMC. "Entraremos agora na ultima etapa dessas
melhorias de estrutura com o cabiamento de
todos os consultéorios médicos para que
possamos implantar o quanto antes, o sistema
de prontudrio eletronico", informou Dr Muniz.

No més de aniversario de Quissama, o médico do municipio e
professor da FMC, Dr. Marcus Vinicius Mario Miranda, foi duplamente
homenageado. A Escola Municipal Ignacio Hugo de Souza prestou
homenagem, com um painel de agradecimento. destacando que é um
profissional atuante no Hospital Municipal Mariana Maria de Jesus e no
Centro de especialidades e que acredita na humanizagdo no atendimento. Da
mesma forma, a Camara de Vereadores o concedeu titulo de Cidadao
Quissamaense por sua dedicagdo na promogao da salde no municipio . A
FMC sente-se orgulhosa de fazer parte desta homenagem.
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