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, ATENCAO:
ULTIMO PRAZO DE ENVIO DE RESUMOS!

Al

SUBMISSOES DE RESUMOS PRORROGADAS
ATE 12/09/2019.
SUBMETA SEU RESUMO
NAO HAVERA NOVA PRORROGACAQ!

16 17 e 18 de outubro de 2019

Locais:
Faculdade de Medicina de Campo
Sociedade Fluminense de Medicina e Cirurgia

A Xll Semana Cientifica da FMC, esta se aproximando!
Acontecera entre os dias 16, 17 e 18 de outubro de 2019.
Vocé nao pode deixar de submeter seu trabalho,
publicando a Ciéncia que vocé e a FMC realizam.

Fique por dentro de tudo que acontecera nesses dias e
realize suainscricao!

INSCRICOES ABERTAS

http://inovacaoproducao.com.br/congresso-de-campos-2019/site/

nnnnnnnnnn

'}somsm

 fme &IBPN 2

555555555555555555
ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

APOIO
FUNDACAO
TAMB @ CREMERJ e
ANE

s MEDICINA
< FARMACIA

Prova: 24 de novembro de 2019

FMC PROMOVE MESA-REDONDA
"DE CARA LIMPA"

A Faculdade de Medicina de
Campos promoveu no dia 29 de
agosto, uma Mesa-redonda intitulada
"De caralimpa", com a participagéo de
profissionais de diversas especiali-
dades.

Apsiquiatra Lana Maria Pereira
Silva abordou "o uso e abuso de
substancias entre os estudantes
universitarios”, a psiquiatra e
professora Gabriela Dal Molin provo-
cou uma reflexdo com o sugestivo
tema “E ai, ndo da nada?!”. O tera-
peuta Wander Luiz Mendes Paschoal
deu seu testemunho "Da dependéncia
a independéncia". A mediagédo foi do
professor e psiquiatra Mauricio Lobo
Escocard.

Os participantes receberam
como brinde do evento, kits com
sabonetes produzidos pelos
estudantes do Curso de Graduagao
em Farmacia da FMC.

CAMPANHA DE DOACAO

Alimentos nao pereciveis
Material de limpeza
Produtos de higiene pessoal
Em prol do Projeto Social Asscciagéo Beneficente

Maria Auxilio dos Cristaos - Paréquia Sao Geraldo
- Campos dos Goytacazes

Majella do Parque Sao José
Ponto de entrega: DALS/FMC
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O Complexo Arquitetdnico que compde a FMC é composto de
trés prédios edificados entre as décadas de 1920 e 1940, e
justamente no prédio mais antigo, que aconteceu um principio de
dano por infiltragdes que obrigou a instituicdo a tomar medidas
urgentes para evitar o agravamento do problema.

Sabiamos que seria um periodo de dificuldades no que se
refere ao acesso a alguns setores e medidas foram tomadas para
minimizar esses percalgos. O Laboratério Multidisciplinar de
Informatica | foi deslocado para a sala 301. Respeitando que outros
setores como a Coordenagéo de TIl, Supem e o Laboratério
Multidisciplinar de Informatica Il também s&o imprescindiveis, foi
buscado uma solugdo de acesso, mas que esbarrou nas
impossibilidades de diversas propostas elaboradas. A solucao
emergencial foi a instalagdo da escada modelo caracol que
funcionara temporariamente, numa previsdo de 3 meses.

Solicitamos a compreensdo de todo corpo académico da

Agosto/setembro de 2019

instituicdo - estudantes, docentes e funcionarios, para entender que a
faculdade ndo mediu esforgos para evitar os transtornos que toda obra
acaba causando. A escada provisoria foi avaliada e ela é segura, desde
que obedecidas as regras de uso responsavel, como verificar se a
mesma esta livre antes de subirou descer.

Respeitando as solicitagdes de melhoria estrutural da escada, foi
procurada uma empresa para reforcar a seguranga dos usuarios,
porém, se esbarrou na falta de prestadores de servigo para executar o
trabalho.

A instituicdo tem a maior responsabilidade com todo seu corpo
académico e administrativo e, por isso mesmo encarou o problema
mesmo sabendo que criticas seriam feitas. Trabalhamos arduamente
para fazer da faculdade um lugar seguro e aprazivel para todos. Além
disso, nossos prédios sdo tombados como Patriménio Histérico do
Municipio, pelo COPPAM, o que aumenta ainda mais nossa
responsabilidade histérica com a edificagéo.

A Faculdade de Medicina se Campos promoveu no dia 29 de agosto, uma
Roda de Conversa sobre a escolha da especialidade médica com a
participagdo dos médicos e professores Valdebrando Melo, Gabriela Dal
Molin e Mirelle Cruz Defanti.

A Faculdade de Medicina de Campos esta oferecendo a seus estudantes
do Curso de Graduagdo em Medicina, o curso Fundamentos para a
pratica anestésica, com a coordenagdo do médico e professor Elmer
Poltronieri. O curso prossegue até o dia 18 de setembro, sempre as
quartas-feiras.

mc

A Liga Académica de
Neurologia da Facul-
dade de Medicina de
Campos promoveu
uma agéo social no dia
30 de agosto, no
Boulevard Shopping
de Campos, para
marcar o Dia Nacional
de Conscientizagao da
Esclerose Multipla.
Foram distribuidos
materiais informativos,
como também os
estudantes prestaram
esclarecimentos
pertinentes a doenca.

FACULDADE DE
MEDICINA DE CANMPOS

/30 30Aql
209MAd 30

Para dar Liga

A Liga Académica de Clinica Médica em parceria com a Supem/FMC,
realizou no dia 28 de agosto, o primeiro dia do Simpoésio de Clinica
Médica. O evento conta com palestras de temas voltados para essa
especialidade, ministradas por diversos médicos da regiao, como Dr.
Rodrigo Costa Carneiro, Dra Ana Paula Galvao, Dr. Pedro Bastos, Dr.
Pedro Gloria e Dr. Nélio Artiles.

O Diretério Académico
Dr. Luiz Sobral, criado pela
iniciativa da primeira turma de
Medicina da FMC por pouco
n&o ganhou outro nome, pois
de acordo com o artigo "Caci-
que Pena Branca", escrito
pelo Dr.Herbert Sidney
Neves, inicialmente a pro-
posta dos organizadores era
homenagear o Dr. Geraldo
Venancio. A sigla usada até
hoje, DALS seria entéo,
DAGV - Diretorio Académico
Geraldo Venancio.

O fato foi que o Dr.
Geraldo teria agradecido a
intengdo dos estudantes, mas
acabou repassando a honra-
ria. Teria dito: "Agradecgo, mas
gostaria que o nome do
Diretério seja dado em
homenagem ao Dr. Luis
Sobral. Foi um grande
homem."

Apesar da insisténcia

do grupo em manter o seu nome, Dr
Geraldo foi enfatico em ndo aceitar.
Para Dr. Herbert que foi o
primeiro presidente do Dals, essa
inflexibilidade de Dr. Geraldo,
mostrou sua distingdo, probidade,
carater, determinagédo e outras
virtudes, mostrando que a primeira
escolha estaria assim justificada.
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CONFERENCIAS

- Conferéncia: "Sexualidade: Evolugao Sociocultural”, ministrada
pelo prof. Joguimar Moreira dos Santos, no dia 04/09/19 as 18h no

Anfiteatro da FMC, para os alunos do 3° e 4° periodos do Curso de
Medicina.

- Conferéncia: "Historia da Bioética na Medicina", ministrada pelo
prof? Claudia Caixeta Franco Andrade, no dia 05/09/19 as 8h no
Anfiteatro da FMC, para os alunos do 2° periodo do Curso de
Medicina.

- Conferéncia: "Acidentes com Automotores", ministrada pelo
prof. Sebastido de Melo Fonseca no dia 05/09/19 as 18h no
Anfiteatro da FMC, para os alunos do 7° e 8° periodos do Curso de
Medicina.

- Conferéncia: "Sarampo: Um Novo Desafio", ministrada pelo
Prof. Dr. Gilson Gomes da Silva Lino, no dia 13/09/2019, sexta-

. . . feira, as 10h, na sala 203, como parte das atividades integradoras
Alunos do Colégio Estadual Dr. Silvio Bastos Tavares visitaram a Faculdade do 1° periodo. P 9

de Medicina de Campos no dia 29 de agosto. Conheceram o Museu Historico,
o Laboratério de Anatomia e tiveram uma aula de primeiros socorros.

Médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e dentistas da Secretaria Municipalde No dia 25 de novembro acontecem as provas do Exame Nacional de
Saude (SMS) de Campos dos Goytacazes e municipios vizinhos participa- Desempenho dos Estudantes (Enade) que avaliara o rendimento dos
ram, no dia 26 de agosto, na Faculdade de Medicina de Campos, de uma concluintes dos Cursos de Graduagdo em relagdo aos conteldos
capacitagdo ministrada pelo médico dermatologista e Diretor Geral da FMC,  programaticos previstos nas diretrizes curriculares dos cursos. A FMC se
Dr. Edilbert Pellegrini Nahn Junior. O objetivo foi preparar os profissionais antecipou e contratou duas plataformas digitais que promoveram
para atuarem nos diagndsticos e encaminhamento de pacientes com simulados das provas, tanto para os estudantes de medicina quanto paraos
suspeita de doengas dermatologicas no projeto Roda Hans. de farmacia.

Campanha de
DOAng DE LIVROS Nota de pesar

E com profundo pesar que a Faculdade de
Medicina de Campos comunica o falecimento no
més de setembro, de trés médicos que tiveram
participagdes importantes na FMC.

O médico ortopedista Jodo Peralva
Bousquet, aos 71 anos. Egresso da primeira
turma do Curso de Graduagdo em Medicina da
FMC, em 1972, se tornou professor e lecionou
durante décadas, sendo responsavel pelo
Componente Curricular de Ortopedia.

O Dr. Paulo Jose Pereira Bringel, aos 82
anos. Nascido no Ceard, fez sua formagao
medica na UFF. Entrou para o Corpo de Saude
da Marinha do Brasil, galgando todos os postos
até Contra-Almirante. Foi Professor Adjunto da
FMC, (1981- 1998), no componente curricular de
urologia, tendo como Titular o Prof. Rubem de

A BIBLIOTECA PROF. LUIZ AUGUSTO NUNES
TEIXEIRA, DA FMC, ESTA EM PROCESSO DE
RENOVACAO DE SEU ACERVO

E ESTA DISPONIBILIZANDO Andrade Arruda. o »
DIVERSOS LIVROS PARA DOACAO. O médico cardiologista Hélio Gomes de
Lemos. Egresso do Curso de Graduagdo em
COMPARECA E ESCOLHA O SEU! Medicina da FMC, atualmente atendia em Sao

Francisco de Itabapoana no Posto de Saude
(PSF) de Travessao de Barra. Era um médico
querido e conceituado em toda a regido. Dr. Hélio Gomes de Lemos
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O Deputado Federal Wiadimir Garotinho (PSD/RJ) visitou a Fundacéo

Funcionarios da Faculdade de Medicina de Campos, Hospital Escola Alvaro  Benedito Pereira Nunes no dia 16 de agosto. Areunido de diretoria teve o
Alvim e Centro Saude Escola de Custodopolis estéo participando de um  propésito de agradecer ao Deputado, pela significativa participagado do
curso de Portugués Oficial com a professora Edinaldo Almeida. Apromog&o é  parlamentar na viabilizagdo de repasses financeiros para o HEAA.

do setor de Gestao de Pessoas da FBPN.

O Diretor de Gestdo de Pessoas da FBPN, Wainer Teixeira de Castro No dia 28 de agosto, estudantes do Componente de Medicina de Familia
participou da reunigo de agosto da Comiss&o de Prevencéo de Acidentes de e Comunidade I, sob a Supervisdo do Professor Sanitarista Igor Leal
Trabalho - CIPA/FMC. Na pauta, um alinhamento quanto ao funcionamento Pena, estiveram no Colégio Estadual Benta Pereira realizando
da CIPAda Faculdade em relagdo a CIPA do Hospital Escola Alvaro Alvim. Da atividades especificas para a prevengdo do Suicidio, Autoflagelagao,
mesma forma, foi discutida a organizagdo da Semana de Prevensdo de Depressdo e Disturbio de Ansiedade. A agdo contou também com
Acidentes de Trabalho-SIPAT. palestras educativas e orientacionais pela Liga de Psiquiatriada FMC.

O Asilo Monsenhor Severino recebeu no dia
24 de agosto, uma série de atividades em trés
areas diferentes: Cultura, Saude e Bem Estar.
E o projeto “Arquivo ltinerante”, organizado
pelo Arquivo Publico de Campos. A FMC
participou com um projeto de extensdo que
contou com a presenca de 30 estudantes de
Medicina. Os académicos realizaram
diversos procedimentos . Participaram a
SUPEM e as Ligas de Medicina de Familiae Encerramento do Curso Fundamentos para a pratica
Comunidade , Otorrinolaringologia e anestésica, coordenado pelo médico e professor da FMC,
Semiologia. Com a supervisao da Dr.ElmerPoltronieri.
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Més de Prevengao ao Suicidio

~ .
s CANCER DE MAMA QT
é salvar vidas! que estejam em

sintonia com as

. a £ atividades de pesquisa
‘\ vata: 3/10/ 2!]1 9 (5% feira) e extens3o voltadas
S Horario: 1gh a’s 21h para o Ensino de
Conhe¢a a campanha Local: AUDITORIO DA FMC Saude:
. . ~ r , . . n
¢ P arhc:p é voce tambem' Abertura: Prof. Frederico Paes Barbosa TemaS;aSIA?JIDEIIE\J'CIAS
www.setembroamarelo.com - CANCER DE MAMA NO BRASIL - Dra. Luiza Barbosa :
- NODULO DE MAMA: COMO INVESTIGAR — Dra. Soraya Vaz ENFERMAGEM
- ABORDAGEM CIRURGICA DO CANCER DE MAMA - Prof. Israel  RUCHLEILS: N OIS O/8S
Nunes Alecrin DA SAUDE:
- ESTADO DA ARTE NO TRATAMENTO DE CANCER DE MAMA- FARMACIA
Dr. Pedro Ferraro
- MINHA VIDA APOS 0 CANCER - Jo Malta (paciente) Inscreva-se:
- Tira-Davidas: Prof. Frederico Paes Barbosa e equipe http://conepe.guarus.iff.edu.br

Sera fornecido certificado!

Mais informacoes e inscricoes:
L (22) 2101-2948

Segunda a Sexta, das 8h as 17h Y cuoprohada

VW @ CrM DAPAL &¥BPN fime @) 4sic & coordenacaoextensao@fmc.br gt s g

FACULDADE DE MEDICINA DE CAMPOS
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SERVICO DE APOIO AO EDUCANDO

No més de setembro se destaca a
campanha Setembro Amarelo, de
combate ao suicidio e, por isso,
conversamos com a Coordenadora
do Servico de Apoio ao Educando -
SAE, a psicopedagoga Odila
Mansur, para entender o papel
deste servico da FMC, que € de vital
importancia para a qualidade de
vida dos estudantes na instituicao e
em outros cenarios de aprendizado.

Quando foi criado e qual afungédo do SAE?

O SAE foi criado ha 25 anos, porém, ao longo dos anos, foi mudando a sua
configuragao e proposta. Porém, de 2017 para cd, estamos retornando a
proposta inicial, com suas metas e objetivos, inclusive em relagdo ao
grupo de profissionais envolvidos. Voltamos a contar com uma psicologa
(Tatiana Manhaes), uma psicopedagoga (Odila Mansur), uma psiquiatra
(Gabriela Dal Molin) e uma assistente social (Mdnica Henriques),
indispensaveis ao éxito da proposta. Afungéo do SAE ¢ ajudar o estudante
a concluir de forma exitosa o seu curso, com boa salude mental,
minimizando dificuldades pessoais e académicas apresentadas ao longo
do mesmo.

Qual é aimportancia paraaFMC ter esse servico?

Este servigco é de maxima relevancia. S6 nos dois ultimos anos, fizemos
diversos atendimentos em situagdes diversas, como depressao;
ansiedade, transtornos de humor e problemas psiquiatricos; problemas
familiares e dificuldades de aprendizagem. Esse trabalho busca evitar que
os estudantes abandonem o curso, como também, fazer com que se
sentam em melhores condigbes emocionais e cognitivas para o
aprendizado. Na imensa maioria dos casos chegamos a situa¢des bem
sucedidas.

Como os estudantes podem ter acesso aos servigos do SAE?

O acesso aos servigos pode ser por demanda espontanea ou indicagéo de
um professor ou qualquer profissional da instituicdo, bem como solicitagdo
de colegas e familiares. Basta ligar, ir pessoalmente a nossa sala ou
mandar um whats app. Todos sdo agendados e atendidos.

Quem pode ter acesso aos servigos do SAE?
Podemos atender a todos os estudantes de Medicina, de Farmacia e
Residentes do HEAAe HPC.

As campanhas sao ferramentas importantes de conscientizagdao?
Além das demandas individuais, realizamos campanhas com a de
“prevencdo ao suicidio”; “ de vida saudavel’”, bem como promovemos
rodas de conversa e oficinas, como: "Formei, e agora”? ; “Escolha da
Especialidade Médica”; que sdo temas que angustiam nossos estudantes;
realizamos o evento “De cara limpa”, para prevengao do uso de drogas;
vamos realizar em novembro um evento sobre “Saude Mental do
Estudante Universitario”. Sobre o “Setembro Amarelo”, iremos as salas,
conversar sobre o tema Suicidio, distribuiremos lacinhos amarelos,
enfeitaremos a escola com bolsas, em alusdo ao tema. Estamos
escrevendo trabalhos cientificos que serdo apresentados na Semana
Cientifica e no Conepe, apresentando dados e reflexdes sobre a saude
mental dos nossos estudantes.

CONEXAO

Publicagdo interna da Faculdade de Medicina de Campos.

Redacdo, fotografia design e edigdo: Assessoria de Comunicagédo
Periodicidade: mensal

O diretor de Gestao
de Pessoas da
FBPN recebeu no
dia 23 de agosto, a
Medalha Tiradentes.
A Comenda da
Assembléia
Legislativa do
Estado do Rio de
Janeiro foi entregue
pelo Deputado
Bruno Dauaire.

A professora Martha
Verdnica Camara
Barbosa participou em
Sao Paulo do 18°
Congresso da Fundagao
de Otorrinolaringologia.
Na ocasiao apresentou 4
trabalhos cientificos
produzidos pelos
estudantes do 10°
periodo do Curso de
Graduagao em Medicina.

O time dos funcionarios da FMC

conquistou o primeiro lugar na Copa
Canibal 2019 realizada no dia 24 de
agosto. No segundo lugar ficou a turma 56
e, em terceiro, os calouros da turma 57. O
professor Carlos Eduardo Faria Ferreira
levou o troféu de artilheiro da competicao
que aconteceu no campo do Boulevard
Shopping. A organizagéo foi da Atlética
Med Campos.

Parabéns ao professor da FMC, Dr. Jodo
Tadeu Damian Filho, também responsavel
pela Agéncia Transfusional do HEAA,
Unica dos hospitais filantropicos de
Campos. Nossa agéncia possui o
Certificado de Exceléncia 2018/2019, pela
Associagao Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia.

O professor e Diretor Geral da FMC, Dr.
Edilbert Pellegrini Nahn Junior participou
como palestrante do XXXVII Congresso
Brasileiro de Urologia que aconteceu no
més de agosto em Curitiba/PR.

Agenda

05/09 - Dia Nacional de Conscientizagao e Divulgagéo da Fibrose Cistica
08/09 - Dia Mundial da Fisioterapia

08/09 - Dia Nacional de Luta por Medicamento

10/09 - Dia Mundial de Prevengéo ao Suicidio

15/09 - Dia Mundial de Conscientizagéo sobre Linfomas

19/09 - Diado Ortopedista

19/09 - Aniversario do SUS (lei 8080)

21/09 - Dia Nacional de Luta da Pessoa Portadora de Deficiéncia
21/09 - Dia Nacional de Conscientizagédo da Pessoa com Alzheimer
22/09 - Dia Mundial sem Carro

23/09 - Diade Combate ao Estresse

25/09 - Dia Internacional do Farmacéutico

26/09 - Dia Nacional do Surdo )

27/09 - Dia Nacional de Doagéo de Orgados

27/09 - Dia Nacional do Idoso

29/09 - Dia Mundial do Coragéo

30/09 - Dia Internacional do Surdo
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COORDENACAO
DE EXTENSAO

-0

COMPARTILHANDO SABERES
EM SAUDE E EDUCAGAOQ

Palestrantes (surdos- RJ):

Maria Luiza Aquino da Silva Santana
Paulo Sérgio da Silva Andrade
Daniela de Carvalho Cruz

Dia: 27/09/2019 (sexta-feira)

Horario: 9h as 12h

Local: Anfiteatro da FMC

Piblico Alvo: Estudantes e comunidade

Inscrigoes: Antecipadas e Gratuitas - Vagas limitadas
Responsavel: Professor Reginaldo Silva

Sera fornecido certificado!

PALESTRA

"\ Campanha da “W
i/. %] Responsabilidade Social 1] d
-b do Ensino Superior Particular A

»»»»»»

Mais informacoes e inscricoes:
L (22) 2101-2948

Segunda a Sexta, das 8h as 17h
= coordenacaoextensao@fmc.br

Interinstitu

Avalie seu
conhecimento.

Acompanhe seu
progresso.

Todos os Periodos!

9 OutubrO/zmg
13h

Mais Informagoes:
Coordenagéo de Medicina
ou no site: www.fme.br

Instituices participantes:
RJ: FMC - FMP - UERJ - UNIFOA
UNIG - UNIGRANRIO - USS
ES: EMESCA - MULTIVIX - UNESC - UVWV

www.fmc.br

Agosto/setembro de 2019

COORDENACAO
DE EXTENSAO

CURATIVOS EM FERIDAS

Objetivo do Curso: Promover conhecimentos
relativos a identificacdo e tratamento de feridas,
bem como a aplicagdo das tecnologias em curativos.

Dias: 19/10, 9/11 e 23/11 (Sabados)
Horario: 8h as 17h
Local: Sala 305
Investimento: R$ 170,00
Piblico Alvo: Estudantes e profissionais
da area de saide

Responsaveis: Cassio Cabral (Farmacéutico)

e Marilzete Telles (Enfermeira)

Sera fornecido certificado!

Mais informacoes e inscricoes:

L (22) 2101-2948
Segunda a Sexta, das 8h as 17h
= coordenacaoextensao@fmc.br

COORDENACAO
DE EXTENSAO

CURSO

IMUNOLOGIA CLINICA

Objetivo: Aplicar a imunologia basica na clinica
médica de uma forma geral, com um enfoque
mais pratico.

Dias: 25/09 a 04/12/2019 (quartas-feiras)

Horario: 18h as 20h - Local: Sala 306

Publico Alvo: Académicos do Curso de Graduagao em
Medicina.

Inscricoes: Antecipadas e Gratuitas - Vagas limitadas

Responsavel: Professora Luciana Stohler

Carga Horaria: 20h (Sera fornecido certificado mediante

comprovacao de 75% de presenca).

Mais informacodes e inscricoes:
L (22) 2101-2948

Segunda a Sexta, das 8h as 17h
®= coordenacaoextensao@fmc.br
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